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Hdamorrhoiden - was verbirgt sich
hinter diesem schwierigen Namen?

Hamorrhoiden sind nichts Basartiges und bei jedem Men-
schen von Geburt an vorhanden. Nimmt ihre Grébe im Lau-
fe der Zeit immer weiter zu, kénnen sie unangenehme
Beschwerden bereiten, weshalb sie méglichst frihzeitig be-
handelt werden sollten. Neuerkrankungen frefen am hdu-
figsten im Alter zwischen 45 und 65 Jahren auf.

Erstes typisches Anzeichen fir vergréBerte Hamorrhoiden
ist hellrotes Blut auf dem Toilettenpapier oder in der Unter
wasche.

TIPP: Um unangenehme Beschwerden zu
lindern, sollten Sie rechtzeitig in die Apotheke

oder zu hrer Arztin oder Ihrem Arzt gehen.

Das Wort ,Haemorrhoiden” kommt aus dem Griechischen
und bedeutet nichts anderes als ,Blutfluss”. Die Hamor-
thoiden bilden im Ubergang von Enddarm und Analkanal
ein dichtes GefaBpolster, das als Schwellkérper dient.
Weéhrend verschiedene Muskeln wie der innere und der
dufere SchlieBmuskel die Grobkontinenz sicherstellen,
sind es diese GefaBpolster, die fur die Feinkontienz sorgen
und den Darm nach aufden hin abdichten.

Es liegt etwa 3—4 cm oberhalb des Afters (lateinisch: Anus)
im Analkanal und ist bei einer Unfersuchung mit dem Finger

normalerweise nicht tastbar.
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Wie entsteht ein Hamorrhoidalleiden?

Von einem Hamorrhoidalleiden spricht die medizinische
Wissenschaft erst dann, wenn sich die GeféBpolster patho-
logisch vergréBern und die knotenartigen Vorwélbungen
zu typischen Symptomen wie Jucken, Brennen, Nassen
oder im fortgeschritten Stadium auch zu Schmerzen fohren.

VergréBerte Hamorrhoiden gelfen als Zivilisationskrankheit.
Ungesunde Emdhrungsgewohnheiten mit wenig Ballastsfo
fen, zu geringe Trinkmengen und eine sitzende Tétigkett,
verbunden mit Bewegungsmangel, kdnnen zu hartem Stuhl-
gang fihren, der starkes Pressen erfordert. Eine angeborene
oder erworbene Bindegewebsschwdche, aber auch eine
Schwangerschaft oder Kraftiraining kénnen zur Entstehung
von Hamorrhoidalleiden beitragen.

Was ist typisch
fir Hamorrhoidalleiden?

Typische Symptome bei vergréBerten Hamorrhoiden sind
Juckreiz, Brennen, Néssen und Schmerzen. Dazu kommen
haufig ein Nachschmieren von Stuhl, hellrote Blutauflage-
rungen auf dem Stuhl und am Toilettenpapier bzw. in der
Unferwdsche. AuPerdem kann das Gefihl einer unvollstan-
digen Stuhlenfleerung nach dem Toilettengang bestehen

bleiben.

AKTUELLE UMFRAGE:
Welche Beschwerden sind am unangenehmsten?’

80% 78 % 70%
JUCKREIZ BRENNEN SCHMERZEN

Meistens kommen mehrere Symptome zusammen, abhén-
gig vom Stadium der Erkrankung. In der Regel sind die Sym-
ptome fir die Betroffenen sehr unangenehm und beeintréich-
figen das Wohlbefinden erheblich. Um diese bestmaglich
zu therapieren, ist es wichtig, die Beschwerden maoglichst
vollstandig in der Apotheke oder in der Arzipraxis zu
schildern.

1Bilendi-Umfrage im Auftrag von DR. KADE unfer 1000 Frauen und Ménnern 7
zwischen 25 und 69 Jahren; Februar 2022.



Die vier Stadien der Hamorrhoiden -
so werden sie unterschieden

Bei den meisten Patientinnen und Patienten bereiten
vergréferte Hamorrhoiden anfangs wenig Beschwerden.

Erst wenn Spuren von hellrotem Blut am Toilettenpapier

Die Arztin bzw. der Arzt unterscheidet Hamorrhoidal- oder andere Symptome aufireten, werden sie zur

erkrankungen in vier Stadien:

Stadium 1

Die vergréBerten Hémorrho-
iden sind von aufen nicht
sichtbar,  sondern  lediglich
bei einer Unfersuchung des
Analkanals  mit dem Prokio-
skop.  AuBer gelegentlichen
hellroten  Blutungen  verursa-
chen sie in diesem Stadium
meist keine Beschwerden.

Stadium 2

In diesem Stadium tritt héufig
das primére Symptom  eines
Hamorrhoidalleidens auf:
Juckreiz, manchmal auch be-
gleitet durch Brennen oder
schmerzhaftes Brennen insbe-
sondere beim Stuhlgang.

Kenntnis genommen.

Stadium 3

Die Hamorrhoiden neigen nicht
nur beim Stuhlgang, sondemn
auch bei kérperlicher Belas-
tung zum Vorfall. Meist bleiben
sie standig sicht- und fastbar,
kénnen aber  zurickgedrickt
werden (die Medizin spricht
von reponieren’). Durch ihren
Vorfall kann es neben Juckreiz
und schmerzhaftem Brennen
zusdtzlich zu Nassen und
Schleimabgang kommen.

Stadium 4

Die Hamorrhoiden sind dauver-
haft aus dem Analkanal heraus-
getrefen und kénnen nicht mehr
in den Affer zuriickgeschoben
werden. Neben Beschwer
den wie Nassen, Juckreiz und
schmerzhaffem Brennen kommt
oft hinzu, dass der Stuhl nicht
mehr gehalten werden kann
(Stuhlinkontinenz).




BEHANDLUNG

Akutbehandlung der Symptome
eines Hamorrhoidalleidens

Bei starkem Juckreiz und Schmerzen am Po steht eine schnel-
le Linderung der Beschwerden im Vordergrund. Posterisan®
akut enthdlt das schnell wirksame Lokalanésthefikum  Lido-
cain. Die Salbe wird mithilfe des beigefigten Applikators
sanft in den Analkanal eingefihrt oder am After oberfléchlich
aufgetragen. Die linderde Wirkung setzt bereits nach kur-
zer Zeit ein. Auch bei Schmerzen vor einer prokiologischen
Untersuchung kann Posterisan® akut angewendet werden.

Therapie von Ndssen, Entziindung,
leichten Blutungen

Zur Behandlung von Sympfomen wie Néssen, Brennen so-
wie leichte Blutungen und Juckreiz bietet sich besonders das
Arzneimittel FAKTU® lind mit dem pflanzliche Wirkstoff Ho-
mamelis an. Mit FAKTU® lind Salbe oder Z&pfchen werden
Entzindungen gehemmt und die VWundheilung wird gefér
dert. Es ist mglich, die Anwendung von FAKTU® lind auch
an die AkutBehandlung mit Posterisan® akut anzuschliefen.

Behandlung leichter Beschwerden und
Prophylaxe

Nach Therapie der akuten Beschwerden empfiehlt sich eine
Weiterbehandlung mit Posterisan® protect. Es verkirzt die
lange akuter Beschwerdephasen und zégert das erneute
Aufrefen von Symptomen hinaus. Der enthaltene Haut-
schutzkomplex legt sich wie ein Schutzmantel Uber die er
krankfe Analregion und lindert leichtere Beschwerden.

HILFT SCHNELL
bei Schmerzen und starkem Juckreiz

LINDERT PFLANZLICH
Juckreiz, Ndassen und Brennen

PFLEGT & SCHUTZT
vor Reizungen und Wiederaufireten eines
Hamorrhoidalleidens



Héamorrhoidalleiden vorbeugen -
durch richtige Erndhrung

Sicher kennen Sie das Sprichwort: ,Du bist, was du isst."
Zwischen Emdhrung und der VergréBerung der Hamor
rhoiden besteht — so erstaunlich das auf den ersten Blick
erscheinen mag — ein enger Zusammenhang. Bei Héamor
rhoidalbeschwerden sollte alles dafir gefan werden, dass
der Stuhlgang auf natirliche Art und Weise geférdert und
der Darm gesund erhalten wird.

Eine ausgewogene, ballaststoffreiche Emahrung, die zu-
dem fettarm und nicht zu scharf gewiirzt sein sollte, sorgt fur
eine regelmaBige Darmentleerung sowie weich geformten
Stuhl und vermindert so Reizungen der Analhaut.

Uberpriifen Sie lhren Ernghrungsplan

Sehr empfehlenswert ist ein
ballaststoffreiches Frihstick,
beispielsweise  mit  Misli
und  Vollkornbrot.  Rohkost-
salate aller Art sollten tag-
lich auf den Tisch kommen.
Auch  Milchprodukte  wie
Buttermilch, Quark, Joghurt
und Kése sowie frisches Obst fragen zu einer ausgewoge-

nen Ernghrung bei.

Reduzieren Sie dafir die Menge an WeiBbrot, SiBigkeiften
und Kuchen. Achten Sie darauf, iber den Tag ausreichend
zu frinken (circa zwei liter téaglich, am besten Mineralwas-
ser, ungesibten Frichte- oder Kréutertee). Den tbermafBigen
Genuss von Alkohol, Kaffee, Softdrinks, Schokolade, Kakao
und schwarzem Tee sowie stark bldhenden Speisen wie
Hilsenfrichten, Zwiebeln und Kohl sollten Sie einschréinken.
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Unser Tipp bei Hamorrhoidalleiden

FUR DIE AKUT-

THERAPIE

Die Posterisan® akut Salbe verschafft schnelle linderung
bei belastenden Symptomen wie starkem Juckreiz sowie
Schmerzen, z.B. beim Stuhlgang. Eine Anwendung emp-
fiehlt sich daher besonders in der akuten Phase sowie tags-
Uber, um die Symptome schnell zu lindem.

Nach dem Stuhlgang oder in der Nacht bietet sich die An-
wendung von Zdpfchen besonders an, da diese ihre Wir-
kung dann ungestort am ,Ort des Geschehens” entfalten
kénnen. Als wahres Multitalent eignen sich die FAKTU® lind
Hémorrhoidenzdpfchen, um effektiv die Entziindung sowie
die Symptome Néssen, Juckreiz und Brennen zu mildern
und zusatzlich auch kleinere Blutungen zu stillen. Die Z&pf
chen sowie die Salbe von FAKTU® lind kénnen auch iber
eine akute Phase hinaus bis zum Abklingen der Sympfome
angewendet werden.



Was die Verdauung mit
H&amorrhoiden zu tun hat

Viele Menschen leiden an Verstopfung (Obstipation). Von
einer chronischen Verstopfung spricht man bei anhaltenden
Problemen bei der Darmentleerung bzw. bei weniger als
drei Stuhlgangen pro Woche. Es ist nicht erforderlich, den
Stuhlgang taglich zu erzwingen. Starkes Pressen und vor
allem das sogenannte Nachpressen bei zu festem Stuhl
kénnen Hamorrhoidalleiden verstérken.

Achten Sie zundchst auf eine ausreichende Trinkmenge in
Kombination mit ballaststoffreicher Erndhrung und Bewe-
gung. Sollte dies nicht wirksam sein, kénnen Abfihrmittel fr
eine Stuhlaufweichung und eine erleichterte Darmentleerung
sorgen. Greifen Sie dann auf méglichst schonende Praparo-
te wie Lactulose, Flohsamen oder Macrogol zuriick. VWobei
auch bei diesen Produkten nicht Ubertrieben werden darf.
Ein zu weicher oder zu haufiger Stuhlgang ist genauso kont-
raproduktiv fir ein Hamorrhoidalleiden wie eine Verstopfung.
Fragen Sie im Zweifel in lhrer Apotheke um Rat. Bei anhal-
fenden Beschwerden sprechen Sie in jedem Fall mit Ihrer
Arztin oder |hrem Arzt, um die Ursache hierfir abzukldren.

Hamorrhoiden in der
Schwangerschaft

In der Schwangerschaft fritt ein Hamorrhoidalleiden oft zum
ersten Mal auf. Generell sind Analerkrankungen oder Be-
schwerden mit dem Enddarm bei schwangeren Frauen ein
haufiges Problem, vor allem im letzten Schwangerschafts-
drittel (Hamorrhoiden, meist Stadium 1 und 2). Durch die
Gewichtszunahme steigt im Laufe der Schwangerschaft der
Druck im Bauchroum und auf den Beckenboden. Zusatz-
lich sfellt sich das Hormonsystem um, das die Darmfunktion
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einschrénken und zu Verstopfungen fihren kann. Eisenprd-
parate sowie der verstérkte VWasserbedarf for Fruchtwasser
und Embryos férdem Verstopfungen zusatzlich. Nicht zuletzt
ist die Bewegungsfreiheit in den letzten Schwangerschafts-
wochen eingeschrankt, was auch den Darm trége werden
lasst. Verstopfungen und das Pressen beim Stuhlgang be-
gunstigen so das Entstehen eines Hamorrhoidalleidens.

UNSER TIPP: Posterisan® protect kann bei
leichten Hamorrhoidalbeschwerden unbedenk-
lich in Schwangerschaft und Stillzeit angewendet
werden und unterstitzt mit dem Gleiteffekt

zusdtzlich den Stuhlgang bei Verstopfungen.

Auch nach der Schwangerschaft ein Problem?

Analbeschwerden trefen oft auch nach der Entbindung auf.
Die Geburt selbst beginstigt dies durch das starke Pressen.
Zusatzlich ist die Bewegungsmoglichkeit im Wochenbett
stark eingeschrankt und durch das Stillen kann mitunter ein
Flussigkeitsmangel entstehen und wieder zu Verstopfungen
und verstarktem Pressen beim Stuhlgang fohren.

Die gute Nachricht: Nach der Entbindung bilden sich
Hamorrhoiden, die sich in der Schwangerschaft vergréBert
haben, bei den meisten Frauen vollstandig zuriick. Das kann
jedoch bis zu zwei Monate dauern. Bei anhaltenden Be-
schwerden sollten Sie auf jeden Fall Grztlichen Rat suchen.
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Nicht immer sind es Hamorrhoiden

Wenn es im Analbereich schmerzt, juckt oder blutet, missen
nicht immer Hamorrhoiden die Ursache sein. Die Haut rund
um den Darmausgang ist sehr empfindlich. Es kommt leicht
zu Reizungen, Verletzungen oder Entzindungen. Neben
vergréferten Hémorrhoiden gibt es auch andere Erkrankun-
gen der Analregion, die Ghnliche Beschwerden verursachen
kénnen. Wenn als Symptom Schmerzen im Vordergrund ste-
hen oder die Symptome haufig auftreten oder lange anhalten,
sollten Sie unbedingt lhre Hausarztin oder lhren Hausarzt auf-
suchen. Hinfer diesen Symptomen kénnte sich auch eine emste
Erkrankung verbergen, was allerdings sehr selten ist, jedoch mit
einer Uberweisung an eine Fachdrztin oder einen Facharzt fiir
Enddarmerkrankungen (Prokiologie] abgeklart werden kann.

Analfissur

Darunter versteht man einen fiefen
Einriss oder ein Geschwiir der Anal-
haut. Die Fissur kann zu einer chro-
nischen Entziindung fihren und sehr
schmerzhaft sein, weshalb der Span-
nungszustand des  SchlieBmuskels
oft erhaht ist (SchliePmuskelkrampf).
Haufig wird sie auch von leichteren
Blutungen begleitef.

Ekzem

Die Halfte der Menschen, die eine
prokiologische  Arztpraxis  aufsu-
chen, kommt wegen Hautproblemen
am After. Es juckt, die Hauf brennt,
ndsst oder ist sogar schon wund.
Arztinnen und Arzte sprechen dann
von einem Ekzem. Das kann von
einer Hautkrankheit herrihren, aber
auch von einem Analleiden.

Mariske

Marisken sind Hautfallen um den
After, die nicht schmerzhaft und auch
nicht behandlungsbediirftig sind. Sie
kénnen ein Hinweis auf das Vorkom-
men von krankhaft verdnderten Hé-
morrhoiden sein, aber auch als Folge
einer Geburt oder nach Analvenen-
thrombosen zuriickbleiben.

Analvenenthrombose

Hinter einer Analvenenthrombose
verbirgt sich ein Blutgerinnsel in einer
Analrandvene, das akut nach einer
mechanischen Belastung aufiritt und
als schmerzhafter Knoten von bléu-
licher Farbung auffélll.  Analvenen-
thrombosen verursachen keine Embo-
lie und heilen mit der Zeit von alleine
wieder ab.

e
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Wie geht richtige Analhygiene?

Die richtige Analhygiene hilft, Beschwerden wie Schmerzen,
Brennen und Juckreiz zu lindern. Ubertriebene Hygiene soll
te auf jeden Fall vermieden werden. Auch sollte kein feuch-
tes Toilettenpapier verwendet werden. Idealerweise wird
der Analbereich einmal taglich vorsichtig mit louwarmem
Wasser gescubert, idealerweise nach dem Stuhlgang.

Auch nichtreizende Feuchtticher (z.B. FAKTU® clean Feucht
tucher) kénnen zum Einsatz kommen und sind gerade un-
terwegs praktisch. Reinigungsmittel oder Seife sind nicht
notwendig und kénnen sogar zu weiteren Reizungen oder
allergischen Reaktionen fihren. Wichtig ist das anschlieBen-
de sorgféliige Abtrocknen (nicht rubbeln, nicht reiben, nur
vorsichtig trocken tupfen). Auch die Auswahl der Unterwa-
sche ist Teil der Analhygiene — hier ist 100 % Baumwolle
die beste Wahl, denn sie ist besonders hautfreundlich und
kann bei hohen Temperaturen gewaschen werden.

SELBSTTEST

Hamorrhoiden - sind Sie betroffen?

Beantworten Sie die folgenden Fragen mit JA oder NEIN
und versehen Sie lhre Antwort mit einem Kreuz an der ent-

sprechenden Stelle. JA NEIN
1) Verbringen Sie den GroBteil des Tages (][]
sitzend?

2) Haben Sie knotenartige Verdickungen am
Aftere

3) Treiben Sie unregelmabig oder keinen
Sporte

4) leiden Sie regelmaBig an Juckreiz im
Bereich des Affers2

5) Essen Sie wenig Obst, Gemise, Salat
oder Vollkornprodukte?

6) Haben Sie auf dem Stuhl, dem Toiletten-

papier oder in der Unferwdsche Blutspuren

O o o o o
O o o o o

festgestellfe

7) Tiinken Sie am Tag maximal 1 Liter
Wasser oder Tee?

8) Haben Sie das Gefuhl der unvollsténdigen
Stuhlentleerung?

9) Missen Sie beim Stuhlgang stark pressen?
10) Haben Sie Schmerzen beim Stuhlgang?

11) Sind Sie schwanger oder haben Sie
Kinder geboren?

o oo
o oo

[]
[]

12) Treiben Sie regelmabig Kraftsport oder
mussen Sie héufig schwer heben?

Haben Sie die Mehrzahl der Fragen mit JA beantwortef,
mochten wir |hnen ein  Beratungsgesprach nahelegen.
Nehmen Sie diesen ausgefilllen Fragebogen geme mit.

Auf www.pogesund.de finden Sie

noch einen umfangreicheren Test.

Scannen Sie dafiir einfach den QR-Code.




Wann brauche ich arztlichen Rat?

Spatestens bei langer anhaltenden Beschwerden oder
stark ausgeprégten Symptomen (z. B. starken Blutungen
oder starken Schmerzen| sollten Sie unbedingt eine Prok-
tologin oder einen Prokiologen aufsuchen, sodass eine dif-
ferenzierte Diagnose vorgenommen werden kann. Enfspre-
chend der Erkrankung und der Symptome kann dann die
passende Therapie mit lhnen besprochen werden. Dazu
gehéren in der Regel die Empfehlung oder Verschreibung
von passgenauen Produkten. Es kénnen aber auch operati-
ve MaPnahmen empfehlenswert sein.

Was geschieht bei der arztlichen
Untersuchung?

Wenn man vorher weil, was einen bei der Untersuchung
erwartet, ist alles nur noch halb so schlimm. Um die Untersu-
chung durchzufihren, ist eine Entleerung des Enddarms not-
wendig. Sie bekommen daher eine Darmspilung oder ein
Abfihrmittel. Nach dem Gang zur Toilette legen Sie sich mit
entblobtem Unterkdrper auf die Unfersuchungsliege. Mit dem
Finger wird die Arztin oder der Arzt dann vorsichtig zuerst
die @uPere Afterumgebung und danach den Analkanal ab-
fasten. Bleiben Sie dabei so entspannt wie maglich. Es kann
zuséizlich noch eine instrumentelle Kontrolle notwendig sein.

Die Untersuchungen missen niemandem unangenehm oder
peinlich sein — es handelt sich um eine Routineuntersuchung
in der prokfologischen Praxis. Bitte denken Sie daran: Ihre
Arztin bzw. hr Arzt will lhnen helfen. Nur wenn das ge-
nave Bild Ihrer Erkrankung bekannt ist, kann eine geeignefe
Behandlung eingeleitet werden!
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PHYSIKALISCH WIRKSAM
bei herausfallenden Hamorrhoiden

o Schiebt die Hamorrhoiden sanft zuriick in ihre natirliche
Position im Analkanal

e Fordert so die natirliche Rickbildung herausfallender
Hamorrhoiden und reduziert das Risiko von Beschwerden
wie Juckreiz, Brennen und Ndssen

e Sichere und schmerzfreie Anwendung durch ergonomi-
sches Design und medizinisches Silikon

e Entwickelt mit Proktologen, hergestellt in Deutschland von
DR.KADE

Beispielhafte Darstellung der
Wirkung bei einem Hamor-
rhoidalleiden im Stadium 3

Ergonomisches Design erschwert unerwiinschtes Heraus-
follen und der Stopper verhindert ein zu tiefes Einfohren.
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Einmal Hamorrhoidalleiden, immer
Hamorrhoidalleiden?

lhre Mithilfe ist fir den Behandlungserfolg
entscheidend

Neben der Behandlung mit H&morrhoidensalben oder
Zapfchen, mit der Sie lhre Symptome wie Jucken, Nassen,
Brennen und Schmerzen beim Stuhlgang gut in den Giriff
bekommen kénnen, ist lhre Mithilfe fir den Behandlungser
folg entscheidend.

Wer einmal Hamorrhoidalbeschwerden hatte, muss leider
immer wieder damit rechnen. Deshalb ist das rechtzeitige

und gezielte Ergreifen von MaBnahmen GuBerst wichtig.
Wenn Sie lhre ungesunden lebensgewohnheiten cndem,
ist dies der erste Schritt zur Besserung lhres Hamorrhoidal-

leidens und zur Vorbeugung von neuen Beschwerden.

Dazu gehéren eine gesunde, ballaststoffreiche Emdhrung
mit ausreichender Flussigkeitszufuhr und eine konsequente
Analhygiene und -pflege. Achten Sie beim Toiletfengang
darauf, nicht zu pressen. Bewegung im Alllag ist wichtig —
Autositz, Fernsehsessel und Birostuhl sind wahre Forderer
eines Hamorrhoidalleidens.

laufen, Wandem, Gymnas-

tik und Schwimmen sind ein

guter kérperlicher Ausgleich.
Joggen und Springen da-

gegen nicht, da hier der

Beckenboden  Ubermébig
belastet wird und die Hamorrhoidenbeschwerden dadurch
zunehmen kénnen. Verschaffen Sie sich zwischendurch so
viel Bewegung wie maglich. Benutzen Sie die Treppe statt
des Lifts und erledigen Sie kleine Besorgungen zu Fub.
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POSTERISAN' akut

Zur Akutbehandlung bei Schmerzen
und starkem Juckreiz

als Salbe

PZN 04957864
PZN 18247994

FAKTU lind

Zur Behandlung von Nassen, Juckreiz
und Brennen

als Salbe
und Zapfchen

(z. B. fir die Nacht)

PZN 17836435
PZN 17836441

POSTERISAN protect

Zur Behandlung leichterer Beschwerden
und zum Schutz vor erneutem Auftreten

als Salbe
und Za&pfchen

(z. B. fir die Nacht)

PZN 06493943
PZN 06494032

POSTE RICARE®H&morrhoiden-Stick

Physikalisch wirksam bei heraus-
fallenden Hamorrhoiden

1 Stick
PZN 19687086



Wenn jetzt noch Fragen offen sind ...

. besuchen Sie uns doch einfach im Internet:

El_:;ﬁlil QR-Code mit der Kamera des Smartphones

scannen oder direkt www.pogesund.de
eingeben.

Sie kénnen uns auch gerne schreiben oder anrufen:

info@kade.de
Tel. +49 (0)30 7 20 82-0

Wir behandeln Ihr Anliegen schnell und natirlich absolut
vertraulich. Einen Besuch bei einer Arztin oder einem Arzt
kann dieser kostenlose Service jedoch nicht ersetzen.

Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe Wirkstoff: Lidocain Anwendungsgebiete:
Anwendung bei Erwachsenen; Linderung von Schmerzen im Analbereich vor proktologi-
scher Untersuchung; Symptomatische Behandlung von Juckreiz und Schmerzen im Anal-
bereich (z. B. aufgrund von Hamorrhoiden). Enthélt Cetylalkohol. Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder
in lhrer Apotheke. Stand: 04/2024 Faktu® lind Hamorrhoidensalbe / Faktu®
lind Hamorrhoidenzépfchen Wirkstoff: Hamamelisblgtter- und -zweigedestillat /
Hamamelisblatter-Auszug. Anwendungsgebiete: Salbe: Zur Besserung der Beschwerden
in den Anfangsstadien von Hémorrhoidalleiden. Zépfchen: Zur Linderung von Juckreiz,
Néssen und Brennen in den Anfangsstadien von Hémorrhoidalleiden. Die Salbe ent-
halt Wollwachs, Butylhydroxytoluol, Cetylstearylalkohol und Propylenglycol. Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren
Arzt oder in lhrer Apotheke. Stand: 12/2023 DR. KADE Pharmazeutische Fabrik
GmbH, Berlin
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